
Školský internát 
-je výchovno-vzdelávacie zariadenie, ktoré zabezpečuje žiakom stredných škôl výchovno-vzdelávaciu starostlivosť v  čase mimo 
vyučovania, stravovanie a ubytovanie.  
Školský internát je súčasťou uzavretého komplexu Spojenej školy Tvrdošín. Nachádza sa v centre sídliska Medvedzie, vo vzdialenosti 130m 
od internátu sa nachádza nákupné centrum Tesco, 80 m COOP Jednota a 350 m Lidl a 50m od autobusovej zástavky.  

➢ Kontakt: 
Adresa:  Školský internát  
               Spojená škola Tvrdošín 
               Medvedzie 133/1 
               027 44 Tvrdošín 

           Telefón: 043 58312 71,  0914134792 
           andrea.bebejova@strednaskolats.sk,  erika.lepackova@strednaskolats.sk,  petra.vajdeckova@strednaskolats.sk  
           Sekretariát školy: 043 58312 10  
           Školská jedáleň: 043 58312 30, 31 olga.duchonova@strednaskolats.sk 

➢ Ubytovanie v internáte 
Je realizované v samostatnej 7. poschodovej budove s výťahom, ktorá je súčasťou komplexu Spojenej školy Tvrdošín s prepojením na 
školskú jedáleň, telocvičňu, posilňovňu a multifunkčné ihrisko. Ide o bunkový systém s malou chodbičkou, so zabudovanými chodbovými 
skriňami. Každá bunka má vlastné WC + sprcha a dve umývadlá. Na izbe je k dispozícii pre každého žiaka posteľ, písací stôl so stoličkou 
a skrinka na osobné veci. Počet žiakov na izbách 2+2, 2+3, 3+3 podľa obsadenosti internátu. Cena za lôžko je 45,00€/mesiac a platba na 
číslo účtu SK36 8180 0000 0070 0072 5046. Platí sa prostredníctvom trvalého príkazu mesiac vopred k 15. dňu v mesiaci. 

➢ V internáte je k dispozícii:  
• kuchynka s príslušenstvom 
• spoločenská miestnosť a klubovňa s vybavením, LCD TV, stolný futbal 
• knižnica a študovňa 
• počítačová miestnosť s pripojením na internet 
• wifi pripojenie 
• posilňovňa, telocvičňa, sauna 

➢ Stravovanie  
Je poskytované vo vlastnej školskej jedálni s kuchyňou, žiaci majú možnosť v rámci obedu výber z dvoch jedál prostredníctvom 
čipových kariet. Celodenná strava 142,00€/mesiac a  platba na číslo účtu SK1481800000007000725054 prostredníctvom 
trvalého príkazu mesiac vopred k 15. dňu v mesiaci.  
Raňajky od 06.30 – 7.40 
Obed od 11.15 – 14.30  
Večera od 18.00 – 18.30  
Celodenný stravný lístok stojí 7,10 € (raňajky 1,85 € - v raňajkách je zahrnutá aj desiata, obed 2,50 €, večera 2.75 €) 

➢ Režim dňa 
  6,30 –   7,00	 - budíček ,osobná hygiena, upratovanie priestorov  a okolia ŠI 
  6,45 –   7,15	 - výdaj raňajok a konzumácia raňajok v ŠJ 
  7,40	 - odchod z internátu  na vyučovanie. Od 8.00-13.00 je internát uzavretý. 
  7,40 – 14,10 	 - zamestnanie v škole 
11,45 – 14,30	 - výdaj obeda a jeho konzumácia 
14,10 – 15,45 	 - osobné voľno 
15,45 – 16,00	 - príprava na štúdium a kľud na poschodiach 
16,00 – 18,00	 - aktívne štúdium a kľud na poschodiach 
18,00 – 18,30 	 - výdaj večere a jej konzumácia 
18,30 – 21,00 - osobné voľno v ŠI, samoštúdium, doučovanie, záujmová a krúžková    činnosť, úprava priestorov ŠI a okolia, osobné 
voľno mimo ŠI evidované vychovávateľom v hlavnej službe 
21,30 – 21,50	 - príprava na večierku 
21,50	 	 - večierka 
22,00 –   6,00	 - nočný kľud 

➢ Vychádzky  

Rozpis vychádzok  v letnom období:	 	 Rozpis vychádzok  v zimnom období: 
1. ročník	 do 20,00 hod	 	 	 	 	 1. ročník 	 do 19,30 hod	  
2. ročník	 do 20,30 hod 	 	 	 	 	 2. ročník	 do 20,00 hod	  
3.-4. ročník 	 do 21,00 hod 	 	 	 	 	 3.-4. ročník 	 do 20,30 hod 

➢Príchody a odchody žiakov do školského internátu 
Príchod- nedeľa a sviatky od 19.00 – 22.00 hod.  v prípade neskoršieho príchodu prosíme kontaktovať telefonicky 
Odchod – piatok od 12.30 – 15.00 hod. 

Priniesť: posteľné prádlo, prezuvky, potreby osobnej hygieny... 
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